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cocugun farkli ihtiyag¢lar1 oldugu i¢in

tek bir dogru tutumdan bahsetmek

mumkin degildir. Ebeveynler,

Cocuklarimizi Yetistirirken

Dikkat Etmemiz Gerekenler
Tutarli Olun: Bir gin izin verdiginiz bir

cocuklarinin  yasina, Kkisiligine ve

gelisim duzeyine gore esnek bir

davranis1 diger gun yasaklamaktan yaklasim benimsemelidirler.

kacinin. - .

Sevgi ve Saygi Gosterin: Cocuklariniza * Bu  bilgiler  genel bir  cerceve

(sinirsiz degil) kosulsuz sevgi ve saygi sunmaktadir. Her cocuk farkli oldugu

igl(")st'e.rin. " c " | . icin, cocugunuza 6zel bir yaklagim ANNE 8A8A TUTUMCARI
etisim Kurun: Cocuklarinizla acgik ve - . - -VE r iD()

etkili bir iletisim kurun, onlarin gelistirmek 6nemlidir. Velr BROS'URU

dustncelerini ve duygularini 6nemseyin. s . .

Sinirlar Koyun: Cocuklariniza uygun Ie eh é er /I lé ge rvigi

sinirlar  koyun ve  bu  sinirlarin — - —

nedenlerini aciklayin. -"EF;EX&,‘;E.,"‘

Ornek Olun: Cocuklariniz i¢in en iyi rol
model sizsiniz. Kendi davraniglarinizla
onlara 6rnek olun.

Ozgiivenlerini Destekleyin:

Cocuklarinizin basarilarini kutlayin ve

onlara guvendiginizi gosterin. L e
Hatalarindan Ders Cikmalarina Izin . Lol IR
Verin: Cocuklarinizin hatalarindan ders Adres: Eyip Sultan Mah. Muslom

¢ikarmalarina yardimeci olun. Erdogan Sok. No: 9
Sorumluluk Verin: Yaslarina uygun Nizip/GAZIANTEP
sorumluluklar vererek bagimsiz Telefon: (0.342) 517 95 85

olmalarini saglayin. https: //muslumerdoganio.meb.k12.tr/



ANNE BABA TUTUMLARI FARKLI ANNE BABA TUTUMLARI

NEDIR? 1.Otoriter Tutum:

Anne baba tutumlari, ebeveynlerin ¢ocuklarina ° Cocuklardan kesinlikle itaat beklenir.

kars1 sergiledikleri davranig bi¢imleri, tutumlar1 *® Cocugun dustnceleri ve duygular1 genellikle

ve tepkilerinin genel bir ifadesidir. Bu tutumlar, dikkate alinmaz.

cocuklarin kisilik gelisimi, sosyal becerileri, * Hatali davraniglar i¢in sert cezalar uygulanir.

akademik basarilar1 ve duygusal saghig: tizerinde * Gocuklar cekingen, Ozguvensiz, yaraticihg

6nemli bir etkiye sahiptir.  Cocuklar, kisitlanmis ve baskalarina bagimli olabilirler.

ebeveynlerinin  tutumlarimi  gdzlemleyerek 2-1zin Verici Tutum:

ogrenir ve bu tutumlari kendi hayatlarina * Gocuklaraneredeyse sinirsiz 6zgurlik verilir.
yansitirlar. « Cocuklarin davraniglar1 iizerinde ¢ok az kontrol

uygulanir.

e Cocuklar disiplinsiz, sorumsuz, bagkalarinin
haklarina saygisiz ve gelecege yonelik planlar
yapma konusunda zorlanabilirler.

3.Demokratik Tutum:

ANNE BABA TUTUMLARININ
COCUK GELISIMINE GENEL
ETKILERI
 Kisilik Gelisimi: Cocuklar,
ebeveynlerinin tutumlarini model alarak
kendi kisiliklerini olustururlar.

« Sosyal Beceriler: Ebeveynlerin ¢ocuklarla
kurdugu iletisim, cocuklarin bagkalariyla

e Cocuklara smirlar konulur ancak nedenleri
aciklanir.
e Cocuklarin diistinceleri dinlenir ve onlara deger

verilir. o . ci s .
« Cocuklara yaslarina uygun sorumluluklar verilir. nays;l etkilesime girecegini 6grenmelerini
e Cocuklar ozguvenli, bagimsiz, sorumluluk sagiar. . :

« Akademik Basar:: Ebeveynlerin

- sahibi, sosyal becerileri gelismis ve mutlu 1 e leri disi destek
Ebeveynler Nelere Dikkat Etmeli! bireyler olma egilimindedirler. socuiiann derenmeienie VErdist destet,

. e akademik basarilarini etkiler.
. 4.Asir1 Koruyucu Tutum: Cocuklarin her turla g :
e Tutarli Olmak: Ebeveynlerln tutumlarinin ) . Duygusal Saghk; Ebeveynlerln gocuklara
) tehlikeden korunmaya c¢alisilmasi, onlarin
tutarli olmasi, cocuklarin given duygusunu

bagimsiz olmalarini engelleyebilir.
5.Kayitsiz Tutum: Cocuklarin duygusal

gosterdigi sevgi, ilgi ve giiven, cocuklarin
duygusal  olarak  saghkli  bireyler
olmalarini saglar.

glclendirir.

« Sevgi ve Saygr: Cocuklara (sinirsiz degil) . . . .
ihtiyaclarina yeterince cevap verilmemesi,

kogulsuz sevgi ve saygi gostermek, onlarin . . . « Ozgiiven: Ebeveynlerin cocuklarina olan

kendilerini degerli hissetmelerini saglar cocuklarda guivensizlik ve yalnizlik duygularina anct cocuklarm Kendilerine
o Iletisim: Cocuklarla acik ve etkili bir iletisim yol acabilir guvenmelerini saglar.

kurmak, sorunlar1 ¢6zmede ve daha saglikli 6.Tutarl ~ Olmayan —Tutum: Anne baba S luluk D Eb leri

bir ili ki, urmada é(ilemli dir < tutumlarinin  stirekli degismesi, c¢ocuklarda : oru11:11 w ltiygusu thlﬂ:yln ljlr =

(")rnel§( Olmak: Ebeveynler .gocuklarl icin en karigikhik ve glivensizlik yaratabilir. gocuklaral " sorun lul ksorumbl?l'u 'arf
. : 5 cocuklarin sorumlulu ilincini

iyi rol modelleridir. Kendi davraniglariyla gelistirmelerine yardimci olur.

cocuklarina 6rnek olmalidirlar.



